LEIDZIAMO TROMBOCITAIS PRATURTINTO FIBRINO (I-PRF) ISGAVIMAS
IR JO POLIMERIZACIJA SU KAULO TRANSPLANTU: TECHNINES PASTABOS

ABSTRAKTU:

Autologiniy trombocity koncentraty naudojimas - inovatyvus ir daug zadantis inovacinis jrankis
Siuolaikinéje medicinoje ir odontologijoje. Sio naudojimo tikslas yra pagreitinti kietojo ir minkstojo
audinio gijima. Tarp naudojamy priemoniy PRF yra alternatyviausia leidziama, skystos formos plazma.
Sios leidZiamos formos trombocity koncentratai daznai naudojami atstatomosiose procedirose ir
parodo gerus rezultatus. Sio tyrimo tikslas yra pristatyti alternatyva $iems koncentratams — tromboci-
tais praturtinta fibring skystoje formoje (injekcijg) bei Sios injekcijos panaudojima konkreciose polim-
erizuoto kaulo transplanto formos medziagose.

JVADAS:

Naujy budy greitinanciy kaulo formavimasi ieSkojimas yra pastovus tiek medicinos, tiek odontologijos
srityse. Dél Sios priezasties buvo atliekami tyrimai paremti kraujo lasteliy jtaka biomedziagoms kurios
yra naudojamoms zmogaus kune. Evoliucija jvyko vélyvaisiais 1990-aisiais iSleidus trombocitais pratur-
tintg plazma (PRP), véliau antros kartos trombocito agregatus - trombocitais praturtintg fibring (PRF) ir
naujausig pagerinta trombocitais praturtintg kresulj (a-PRF).

Sie trombocito koncentratai skatina minkstojo ir kietojo audinio gijima didindami augimo faktoriy
koncentracija keisdami augimo faktoriy —3 (TGF-f), insulino tipo augimo faktoriy -1 (IGF-1), tromboci-
to kilmés augimo faktoriy (PDGF), kraujagysliy endotelinj augimo faktoriy (VEGF), fibroblastinj augimo
faktoriy (FGF), epiderminj augimo faktoriy (EGF) bei trombocito kilmés epiderminj augimo faktoriy
(PDEGF).

Trombocity agregaty panaudojimas leidZiamoje formoje yra placiai paplites, ypac ortopedijos srityje

bei plastikos chirurgijoje. Pastarojoje buvo gauti teigiami rezultatai naudojant koncentratus i$ veninio
kraujo su koaguliantais arba atskiriamuoju geliu. Taciau Siame tyrime naudojami meégintuvéliai neturi
jokiy pridetiniy medziagy, kurios jtakoty procesa.

Tokiu budu Sios technikos tikslas yra pristatyti trombocitais praturtintos produkcijos alternatyva
skystai (suleidZiamai) arba polimerizuotai (kresulio) formai.

I-PRF ISGAVIMO METODAS

Norint gauti i-PRF, kraujas buvo surinktas j 9ml meégintuvélius be jokiy pridétiniy medziagy (Dry
Vacutube, Biocon, Brazil). Naudojamas kraujas buvo paciy tyréjy. Surinkus tris mégintuvélius jie buvo
patalpinti horizontalioje centrifugoje (B-40, RDE, Brazil) kartu su mégintuvéliu vandens, kuris palaiké
balansg centrifugacijos metu (2 min, 3300 rpm). Prie$ proceso pabaiga buvo galima pastebéti
oranzinés spalvos sritj mégintuveélyje (i-PRF) ir likusj krauja apacioje (1 paveikslélis). Po to mégintuvéliai
buvo atsargiai atidaryti norint iSvengti medziagos homogenizacijos. Buvo surinkta 5ml i-PRF (3 paveik-
slelis) i5 meégintuveéliy (2 paveiklélis) naudojant 20ml Svirksta (Injex, Brazil) su 18G poodine adata (Injex,
Brazil).




I-PRF AGLIUTINACIJA SU KAULO TRANSPLANTU

Norint parodyti i-PRF agliutinacija ir apskaiciuoti polimerizacijos laikg buvo panaudotas hidroksiapati-
to kietyjy daleliy kaulo transplantas (Alobone, Osseocon, Brazil). Norint paruosti §j misinj buvo panau-
dotas metalinis dubuo patalpinti i-PRF (4 paveikslélis). Po 5 minuciy buvo palaipsniui pridedamos
kaulo transplanto dalelés (5 paveikslélis). Po 15 minuciy buvo galima pastebeéti polimerizacijos pradzia.
Medziaga paruoSiama naudojimui per 20 minuciy ir gali bati naudojama kaip kaulo transplantas.

DISKUSIJA

i-PRF iSgavimas buvo galimas tik naudojant kraujo surinkimui naudojamus mégintuvélius be jokiy
pridétiniy medziagy, skirtingai nuo mégintuvéliy naudojamy su kre$éjimo skatintojais, kurie placiai
naudojami kraujo cheminiy savybiy analizéje ir gaminant PRF. Pries Sios technikos pabaiga buvo atlikti
testai batent su Siuo mégintuvéliu, ant kurio Sony yra silicio (kre$éjimo skatintojo). I3analizavus silicio
veikla Sioje proceduroje nebuvo rasta jokio citotoksinio poveikio. Atlikus $j testg buvo gautas fibrino
kreSulys per trumpa centrifugavimo laika (1min) naudojant tg patj sukimo greitj kaip ir Siame metode.
Kraujo surinkimo mégintuvéliai naudoti iSgauti i-PRF patvirtina kity tyrimy rezultatus, kuriuose
nebuvo naudojami antikoaguliantai esantys kitose technikose iSgaunant trombocito agregatus.

i-PRF - tai nauja alternatyva trombocito agregatams skirtingose medicinos ir odontologijos srityse,
kuri suteikia galimybe specialistams toliau tyrinéti §j produkta. Kadangi jis yra autogeninis tai sumazina
neigiamy reakcijy implantuotai medziagai galimybe. Ypatingai sumazéja reakcijos susijusios su




imuninés sistemos pazeidimu. Tai parodo, kad i-PRF yra perspektyvus pasirinkimas atstatomosiose
procedurose.

Galimybé susieti i-PRF su kitomis biomedziagomis kaulo transplantavimui yra puiki alternatyva PRP
kaip trombocito agregatui kaulo atstatyme. PRP yra naudojamas atstatomosiose procedurose dél savo
kaulo formavimo optimizavimo savybés. Siame tyrime pristatyta technika leidZia panaudoti trans-
plantg be antikoagulianty ar kity pridétiniy medziagy, tokiu badu suformuoti agliutinuotg ,kepsnj
kaulo transplantavimui” (kaip parodyta paveiklélyje).

Mes tikime, kad su Sia technika gydytojai bei odontologai galéty atlikti skirtingus tyrimus, greitai ir
paprastai iSgautg i-PRF panaudoti skystoje ar polimerizuotoje formoje.




